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Teambuilding Programme

Wir kbnnen Ihnen eine Vielzahl von Teambuilding-Programmen anbieten, angefangen bei
verschiedenen Arten von Rallyes / Trasure Hunt Spiele innerhalb und auBerhalb von Budapest,
Fahrprogramme, gastronomische und sportliche Spiele.

Trabant Rallye

SchlieBen Sie sich uns an und erkunden Sie die Erfahrung des Fahrens eines Trabants,
auch bekannt unter dem Spitznamen Trabbi ...

Der Trabant ist ein "Low-Cost" -Fahrzeug, und friher in seiner Zeit war es das beliebteste
Fahrzeug in den Landern des kommunistischen Blocks, also auch in Ungarn.

Wahrend der Aktivitat kdnnen die Teilnehmer dieses symbolische Auto der kommunistischen
Ara selbst fahren, in Gruppen von 2-4 Personen (wie der Kunde wiinscht).

Die Rallye beginnt von einem Parkplatz auBerhalb der Stadt und dauert ca. 1,5-2 Stunden. Mit
Hilfe einer Karte und einer detaillierten Reiseroute miissen sie bestimmte Haltestellen
finden, wo verschiedene Aufgaben und Herausforderungen auf sie warten.
Wir bieten Ihnen 2 verschiedene Routen:

1) Rallye vom Schloss G6dollé zum Lazar Reitpark

2) Rallye von auBerhalb von Budapest nach Etyek

Stadt Rallye auf der Buda- oder der Pestseite

Wir laden Sie ein, die ungarische Hauptstadt von einem anderen und neuen Aspekt zu
entdecken!
Die Teilnehmer kénnen Budapest selbst, in kleine Teams aufgeteilt entdecken. AuBerdem
mussen sie Aufgaben durchfiihren, heikle Fragen beantworten und versteckte Orte in der
Stadt finden.

Wir bereiten die Strecke nach dem Programm der Gruppe vor, zum Beispiel endet die
Rallye auf der Donauufer, wo sie an einem Schiff fahren und ein Mittagessen auf den Wellen
der Donau genieBen kdnnen.
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Mogliche zusatzliche Stationen entlang der Rallye, in Pest (zur Auswahl):

0 Fahren Sie mit der Millenium U-Bahn, die erste Metro-Linie auf dem Kontinentaleuropa

[0 Treffen Sie das Phantom der Oper

O Palinka Verkostung an der Burg Vajdahunyad

[0 GenieBen Sie einen Kaffee und einen Kuchen in einem der schdonsten Kaffeehduser der Stadt
[0 Treffen Sie die ungarischen Kénige auf dem Heldenplatz

[0 Kaufen Sie ein ungarisches Produkt in der Zentralen Markthalle

Stadtrallye mit I-Pads

Losen Sie die Geheimnisse des XVII. Jahrhunderts mit Hilfe der im XXI. Jahrhundert
verwendeten Technik. Entdecken Sie die geheimnisvollen Gesichter der Stadt, lernen Sie
die Geschichten und die Geheimnisse der Menschen kennen, die hier einmal gelebt haben...
Sie missen eine ganze Reihe von GPS-Koordinaten, Codes, Kryptexes und Aufgaben
[6sen, um Ihren Weg zu gehen - und wenn es Ihnen gelingt, wird Ihre Belohnung gewahrt!

Jedes Team erhalt ein iPad und einen Umschlag. Ihre erste Aufgabe ist es, das iPad zu 6ffnen
... ja, es ist mit einem PIN CODE verschlossen.

Wenn es Ihnen gelingt, 6ffnen Sie Ihre Mails - die Nachricht enthdlt das Puzzle der ersten
Station, die auf Sie wartet. Sie missen dieses Réatsel und die danach erhaltene Aufgabe l6sen.
Die Teilnehmer missen das Programm innerhalb eines vorgegebenen Zeitrahmens beenden.

James Bond Spiel

Goldeneye, Skyfall, Du kannst auch Teil einer echten Spionage werden! Suchen,
untersuchen und die Details zusammenstellen!

Eine Gruppe von Terroristen plant eine Ermordung gegen die Kdnigin, und als erster Schritt
davon wurde eine Bombe in der Umgebung des primaren Ziels der Ermordung gelegt, was die
Budapester Basis des Geheimdienstes ist.

Die Teammitglieder miissen das Beste ihres Wissens in jeder Szene anwenden, um die
richtigen Informationen zu erhalten, was manchmal bedeutet, nach einer Zeitkapsel in einer
Tablette zu suchen, einen Morsecodierten Chiffretext zu entschlisseln, einen
Geheimbehalter zu 6ffnen, der keine Sperre hat und nach versteckter Nachricht in einem
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Artikel zu suchen, einen Undercover-Agenten in einer Kneipe oder auf der StraBe zu finden,
und am Ende, mit der ganzen Palette von den verfligbaren Informationen die
Deaktivierungscode I6sen und die Bombe harmlos und entscharfen.
Lernen Sie Ihr Team kennen, finden Sie den GrofBteil der Informationen, die Ihnen zur
Verfligung gestellt werden, und fangen Sie die Untersuchung an.

Trabant Malerei

Wé&hrend dieses Programms werden die Teilnehmer in eine ldngst vergangene Ara
zurlckkehren, in die so genannte "gliickliche" sozialistische Traumwelt der 1970er-80er
Jahre. In dieser Retro-Stimmung werden die Teilnehmer unter intellektuelle und physische
Tests l6ésen, wahrend sie viel SpaB3 haben.

Nach dem Erstellen von Teams, ist die erste Aufgabe, ihre Autos flir die Trabant Malerei
Wettbewerb vorzubereiten. Ausreichende Menge an Farben und anderem Zubehor finden Sie
neben jedem Auto. Aber natlrlich ... statt weiBer Leinwand gibt es weiBe Trabants, die auf
die gelegentlichen Maler warten, um ihre kreativen Ideen zu verkorpern, wahrend sie
die Trabbis mit wunderschénen Farben nach ihrer Phantasie verkleiden.

Wahrend der Malerei miussen die Teilnehmer verschiedene Aufgaben erfiillen, um
wertvolle und zusatzliche Farben von Sprays um gewinnen. Diese zusatzlichen Farben
machen die Autos noch einzigartiger und auf diese Weise kdénnen sie den Titel "coolsten
Trabi" noch leichter gewinnen.

Kochkurs in der Zentralen Markthalle

Einkaufen, Kochkurs und Mittagessen in der Markthalle: Die Gruppe wir in kleinere
Teams eingeteilt und der Kochkurs beginnt mit einer vorbereiteten Einkaufsliste. Die Gruppen
werden gebeten, die Rohstoffe vom Markt zu kaufen. (Geld wird den Gruppen gegeben).
Dann beginnen die Vorbereitungen der typisch ungarischen Gerichte, wie Gulaschsuppe oder
Palatschinken.

Aktiv Tours

1054 Budapest, Hungary, Kalméan Imre street 21.
Tel.: 0036 1 214 6262, Fax: 0036 1 214 6260
aktivtours@aktivtours.hu, www.aktivtours.hu



mailto:aktivtours@aktivtours.hu
http://www.aktivtours.hu/

Jeder Kandidat verwendet die von seinem eigenen Team erworbenen Rohstoffe. Am Ende des
Kochwettbewerbs essen die Gadste die Gerichte, die individuell serviert werden. Wahrend
des Essens spielt das Orchester populdre Melodien international bekannter ungarischer
Komponisten, Operetten und anderer Klassiker.
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¥
"

Wurstfiillung in der zentralen Markthalle

Jede Nation schwoért durch ihr eigenes bewdhrtes Rezept fiir Wurstherstellung. In den
groBen, seridsen Wurst- und Salami-Herstellern war das Geheimrezept nur den Meistern
bekannt, und in den Dorfern wurde in den alten Tagen das Rezept von Vater zu Sohn
weitergegeben.

Auf dem dekorativen Tisch teilt unser Chef zuerst die Bewerber in Teams, dann durch eine
improvisierte Prasentation, die er die Gaste durch die Mysterien der Herstellung und Aroma
Wurst geht, danach werden die Teilnehmer eine Chance bekommen, ihre Hande zu probieren
und Wurst nach ihrem Geschmack zu machen.

Wir stellen die Zutaten - d.h. Fleisch und Gewilrze - zur Verfligung, aber die Gaste sind
verantwortlich fir Aroma und Fullung.

Natirlich werden wir das Endprodukt testen: Die frisch zubereiteten Wiirste werden in der
Kiche gebraten. Unser Kiichenchef wird die Ergebnisse bewerten und das beste Wurst-
Flillungsteam ankiindigen.

Puszta Olympische Spiele

Flr dieses Programm reisen wir zu einem Veranstaltungsort cca 45 Minuten vom Zentrum von
Budapest, zu einem schdonen Pferdepark. Wir teilen das Team in 2 Teile, sie werden
gegeneinander rivalisieren.

Vor Beginn des Wettkampfes wird jedes Spiel vom Personal gezeigt, wie zum Beispiel: Die
anderen jubeln und unterstlitzen beim Slaloming unter den Strohballen. Spater nehmen sie
die Peitsche und klopfen (oder zumindest geben sie ihre besten Schuss) eine Flasche.
Nachdem sie diese Herausforderung abgeschlossen haben, laufen sie zum Hufeisen-werfen,
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wo man wenigstens ein Hufeisen in einen Eimer werfen muss. Sie kédnnen nur fortfahren, wenn
sie diesen Test erfolgreich bestehen. Dann laufen sie zurlick zu ihrer Gruppe und der nachste
Kandidat kann an die Reihe gehen.

Die Spiele werden von der Ankiindigung der Ergebnisse gefolgt, die besten Teams kénnen
ein unvergessliches Geschenk mit nach Hause nehmen.

Mittelalterlicher Teambuilding-Wettbewerb in Visegrad

Im Zusammenhang mit dem Ritterturnier wird ein Team-Building-Stil-Wettbewerb
organisiert, bei dem die Gaste mit Hilfe der Ritter verschiedene Waffen des Alters nutzen
kdénnen.

Wahrend des Wettkampfes werden die Gdste in Teams aufgeteilt und bekommen Kleider in
verschiedenen Farben. Teams miussen fiir Punkte an verschiedenen Stationen im unteren
Schloss kampfen.

Die Stationen des Team-Building-Wettbewerbs sind:
- BogenschieBen

- Targeting mit Speer

- Zielen mit Breitschwert

- SchieBen mit Kampfstern

- Das hélzerne Pferd reiten

- Kranz auf der auf der Spitze des Schwertes werfen

Wahrend des Wettkampfes sind Erfrischungsgetranke zwischen den Stationen verfiigbar.
Nach der Berechnung der Gesamtpunkte der Mannschaften werden die Ergebnisse angekiindigt
und die Auszeichnung an das Siegerteam Ubergeben.
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Drachenbootrennen auf der Donau an der schénen Bucht in Budapest

Verbringen Sie 2 aktive Stunden an der Donau mit einer lustigen Aktivitat. Der Ort des
Rennens wird am Lagymanyos-Gebiet, an einer schon renovierten Bucht.

Die Gruppe wird in Teams verteilt, sie bekommen eine kurze Lektion und lernen die
Grundlagen dieser Sportart, gefolgt von der Praxis auf Land und Wasser. Der
aufregendste Teil des Programms ist natlrlich das Drachenbootrennen selbst, danach
wird das Siegerteam belohnt.

Team Building Spiele im Felsenkrankenhaus

Sie sind eingeladen, die sensationelle touristische Attraktion von Ungarn, dem ehemaligen Top
Secret Nuklearbunker und Notfall-Krankenhaus unter der Budaer-Burg, die jetzt flr
die Offentlichkeit zugénglich ist eingeladen.

Viel mehr als ein bloBes Museum oder Bunker, illustriert diese Ausstellung in der
urspringlichen Umgebung das Ambiente der tragischen letzten Tage des Zweiten
Weltkriegs und spater die Chill und Naiveté der frilhen Tage des Kalten Krieges. Die Gruppe
kann an einer der unterstehenden Teambuilding-Aktivitaten teilnehmen:

"Spy Game": Das Training findet in der Top Secret Spy Academy statt, wo unsere Elite
Spionen die Anfanger trainieren. Die Bewerber missen sich zunachst an der Ausbildung selbst
beteiligen, um von den Besten Uber Spionage zu lernen. Sie werden lernen, wie man Codes
brechen, sich Ihrer Angst widersteht, Ihre Identitdt vertuschen und vieles mehr! Nach dem
Erhalt des Wissens aus der Elite werden die Bewerber Gruppen grinden und eine geheime
Mission bekommen, die perfekt erflillt werden muss.

"Atomkatastrophe” -Programm: Was wiirden Sie im Falle eines Atomangriffs tun? Dem
Spiel folgt eine theoretische Ausbildung Uber den Einsatz von
Chemikalienschutzausriistungen und Uber Dinge, die im Falle eines Atomangriffs zu tun
sind. Dann erhalten die Spieler Kostiime und in Teams mit Animatoren kdnnen sie
beginnen, das Krankenhaus in Betrieb zu setzen, wahrend sie neue Herausforderungen -
Alarme, Dekontamination, Erste Hilfe und mit Gasmaske und chemischen Schutztlichern...
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Soft Rafting auf der Donau

Paddeln auf der Donau und genieBen die schénsten Sehenswiirdigkeiten von Budapest.

Die hochqualifizierten und erfahrenen Fiihrer zeigen Ihnen die berihmten architektonischen
Sehenswiirdigkeiten von Budapest.

Vor dem Start gibt es eine kurze Einfihrung, wie man die Boote fahrt und auch
Sicherheitsverfahren, sowie eine Ubungs-Training in der Bucht. Die Fahrt ist ca. 10 km lang
und dauert ca. 2 Stunden.

Tankfahrten in Varpalota kombiniert mit einer anderen sportlichen
Aktivitat

Ja! Sie sind an der richtigen Stelle! Hier erleben Sie das unvergleichliche Gefiihl, einen
echten Panzer zu fahren! Durch die Teilnahme an dieser Tour kdnnen die Gaste lernen, wie
man mit einem Raupenfahrzeug umgehen kann, indem man mit unseren Tanks unerkannte
Hindernisse bewaltigt! Das Gefuhl, diese Tiere aus Stahl zu beherrschen, wird ein Leben
lang dauern.

Die Gaste werden in Armee Anziige gekleidet werden, der Tank fahren wird mit Paintball
oder Airsoft Spiele kombiniert werden. Jede Aktivitat wird bis zu 1,5 Stunden dauern, so dass
das gesamte Programm wird eine 3-3,5 Stunden Zeit, ohne irgendwelche Wartezeit oder leere
Zeit.

Jeder Gast hat die Moéglichkeit, einen Tank fir jeweils 15 Minuten zu fahren. Wahrend die
nicht fahrende Gaste werden Passagiere in den Panzern, so werden sie insgesamt1,5 Stunden
Zeit haben, um das Gefluhl von Beherrschung tUber den Panzer zu genieBen.

Am Ende des Programms kehren die Gaste zur Basis zurlick und werden eingeladen, in ARMY-
Stile zu essen, in einem Armeezelt, mit Bierstiihlen und -Tischen, serviert von der Armee
benutztes Geschirr.
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Rallye im Freilichtmuseum, Paprika-Verkostung und Kochkurs in
Szentendre

Treten Sie in den Geist der Landschaft wie es war am Ende des 19. Jahrhunderts ein!
Handwerksmeister arbeiten in den Hausern und Héfen, Schafe bloken in der freistehenden
Gehoft, die Wassermiihle zermalmt Getreide, und der kostliche Geruch von Strudel
kommt aus der Backerei ...

Das Ungarische Freilichtmuseum - die gréBte Skanzen in Ungarn -, das 20 km von
Budapest entfernt ist, prasentiert die architektonischen Besonderheiten, die Lebensweise
und die Traditionen der verschiedenen ungarischen Regionen.

Der Besuch ist als Schatzsuche RALLY im Territorium des Freilichtmuseums organisiert.
Teams koénnen sich mit Hilfe eines Roadbooks ausrichten, das jeder Gruppe wahrend des
Briefings gegeben wurde. Alle Gruppen gehen durch die gleichen Stationen, aber folgen einer
anderen Route. Wahrend der 3-stiindigen Rallye haben die Teilnehmer die Moglichkeit, alle 8
Legenden des Museums zu durchlaufen. Bei jeder Legende miissen sie eine oder mehrere
Aufgaben unterschiedlicher Schwierigkeitsstufe abschlieBen.

Steigen Sie auf den nostalgischen Zug, probieren Sie ungarische Spezialitdaten, versuchen
Sie verschiedene Handwerksaktivitaten! Machen Sie sich bereit flir das Abenteuer!

Nach der Rallye kann die Gruppe an einem Gulasch-Suppenkochkurs mit Paprika-
Verkostung teilnehmen. Nachdem alle die notwendigen Instrumente erhalten haben:
Schneidbrett, Messer und Rohstoffe, kdnnen die Meisterkurse beginnen.

Ende des Kurses, der mit dem Mittagessen kombiniert wird, erhalten die Teilnehmer ein
Zertifikat Uber "Meisterkoch der Gulaschsuppe". Das Bittenpapier ist in englischer
Sprache, auf der Riickseite des Diploms ist ein Rezept fiir Gulasch gedruckt.

Wahrend des Kochkurses haben die Teilnehmer die Gelegenheit, die berihmten ungarischen
Paprikastypen zu probieren.

Hungaroring Off-Road Center

Wahrend unseres Challenge-Programms erhalten unsere Gaste einen Einblick in die
Geheimnisse der Offroad, und sie kdnnen das Fahren von Land-Rover, Quad-Reiten,
Gehl und Manitou Baumaschinen ausprobieren.

Die Programme werden an verschiedenen Orten durchgefuihrt, mit der Mdglichkeit, die
Leistungen der Teilnehmer auf bestimmten Tracks zu punktieren.

Mégliche Standorte:

- Trainingsstrecke fir 4x4 Offroad-Fahrtechniken
- Waldtour

- Quad-Test

- Baumaschine-Farm
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Bringo Rallye auf der Margaretheninsel

Bringos gehdren der Margareteninsel genau wie Eis zum Sommer, also ist es ein Muss, sie zu
probieren, zum Beispiel in Form einer Rallye.

Die ganze Gruppe ist in kleinere Gruppen aufgeteilt und nimmt die "Bringos"
(Radsportausriistung flir 2 oder 4 Personen pro Bringo). Bei der Abreise erhalten jede
Gruppe eine Karte der Margareteninsel, die Stationen sind auf dieser Karte zu finden. Die
Mannschaften sollten alle diese Stationen finden, wo einige kleine Ubungen auf sie warten
(ein Puzzle, Darts, Peitschenschlagen, Ballwerfen, etc.).

Sie sollen alle diese Ubungen durchfiihren und dann zum Ausgangspunkt zuriickkehren. Die
Realisierungszeit und die Punktzahle in Betracht nehmend werden die Gewinner verkiindigt.
Am Ende der Herausforderung und auf den Stationen, erfrischender Snack, Getranke
warten auf die Teilnehmer.
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